
La fidélité ça paye…
Surtout en promos !

Votre rendez-vous de janvier 2025
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La proximité nous rapproche

D’ÉCONOMIES(2)30%%
SUR UNE SÉLECTION 
DE PRODUITS

JUSQU’À

Vin de L’Union Européenne  
LA VILLAGEOISE EN CUISINE
Blanc, Le pack de 6 x 25 cl.



plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ.

VOS BONS
PERSONNALISÉS
C’EST PLUS 
DE RÉDUCTIONS

DANS
LA POCHE

FACILITEZ-VOUS LA VIE 
TÉLÉCHARGEZ  L’APPLI 

JE TÉLÉCHARGE
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POUR LA TROISIÈME ANNÉE, 
vous nous avez élu service client de l’année. 
Merci à vous et merci à nos 600 conseillers 
qui ont répondu avec le sourire 
à toutes vos demandes.



Le frais Tout le mois de janvier

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR.

Le fraisTout le mois de janvier

Une belle cueillette 
de promo !

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Pâtes Fraîches Girasoli Cèpes 
RANA
250 g. 

 TRANSFORMÉ EN

FRANCE

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson Lactée 
DANAO
Pêche et abricot, 900 ml. 

 ORIGINE ■■■

FRANCE
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plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR.

Le fraisTout le mois de janvier

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson Lactée 
DANAO
Pêche et abricot, 900 ml. 

 ORIGINE ■■■

FRANCE

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson Lactée 
DANAO
Orange, Banane et Fraise, 900 ml. 

 ORIGINE ■■■

FRANCE
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L’épicerie Tout le mois de janvier

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE.

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ.

L’épicerieTout le mois de janvier

Une bonne barre 
de promo !

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Barre protéinée avec vitamines chocolat et caramel salé  
FULFIL
55 g. 
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Les boissons Tout le mois de janvier

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE.

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ.

Les boissonsTout le mois de janvier

Elle est chouette 
cette promo !

 15%
D’ÉCONOMIES(2)

   
SCHWEPPES
Agrumes, 50 cl. 
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plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ.

Les boissonsTout le mois de janvier

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 A.O.P. Bordeaux  
BARON DE LESTAC
Rouge, 75 cl. 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson à base de vin désalcoolisé 
BONS MOMENTS 0%
Rouge, 75 cl. 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson à base de vin désalcoolisé 
BONS MOMENTS 0%
Rosé, 75 cl. 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson à base de vin désalcoolisé 
BONS MOMENTS 0%
Blanc, 75 cl. 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Boisson effervescente 
à base de vin désalcoolisé 
BONS MOMENTS 0%
Blanc, 75 cl. 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Vin Mousseux Blanc 
de Blancs Brut 
J.KIEFFER
Le pack de 3 x 20 cl. 
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Les boissons Tout le mois de janvier

plus d’informations sur
www.mangerbouger.frPOUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.

 20%
D’ÉCONOMIES(2)

 Bière blonde à l’ancienne 
LA GOUDALE
7,2 % vol., 50 cl. 

 1€
D’ÉCONOMIES(2)

 PICON bière à l’orange 
PICON
18 % vol., 1 L. 

 1€
D’ÉCONOMIES(2)

 Rhum blanc 
OLD NICK
Blanc, 40% vol., 70 cl. 

 30%
D’ÉCONOMIES(2)

 Vin de L’Union Européenne 
LA VILLAGEOISE EN CUISINE
Blanc, Le pack de 6 x 25 cl. 
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Les Avantages cumulés grâce à votre Carte Carrefour sont crédités sur votre «Compte Fidélité Carrefour», à valoir sur vos prochains achats.
Les «Réductions Fidélité Catalogue» sont limitées à 6 par produit, par o� re et par foyer, sauf pour les alcools qui sont limités à 3 (hors bières, cidres,
vins et champagnes). Pour certains Avantages Fidélité, la limite par produit, par o� re et par foyer peut être di� érente et dans ce cas, la limite est précisée à
proximité de l’o� re. Conditions complètes disponibles sur www.carrefour.fr

Victime ou témoin de violences sexistes ou sexuelles ? 
Appelez le 3919

Fédération Nationale 

Retrouvez tous nos engagements sur Carrefour.fr Après lecture déposez-le 
dans le bac de recyclage

 30%
D’ÉCONOMIES(2)

 Déodorant 48H 
Non Stop 
AXE
Black, 200 ml. 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Gel douche 
LE PETIT MARSEILLAIS
Mandarine et citron vert, 250 ml. 

 Déodorant 48H 
Non Stop 
AXE
Black, 200 ml. 

 25%
D’ÉCONOMIES(2)

 Gel douche 
LE PETIT MARSEILLAIS
Mimosa et citron vert, 250 ml. 

Étude réalisée en France par Qualimétrie pour Gabaon du 28 mars au 08 juillet 2024 auprès de 937 937 consommateurs.

CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES MAGASINS CONTACT SUIVANTS : 12 RODEZ : 4 bd du 122 ème R.I. - 17 LES MATHES - 20 CARGESE - OTA - 29 PLOUVORN - 69 ST SEREZIN DU RHONE 

CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES MAGASINS EXPRESS SUIVANTS : 20 BIGUBLIA : Lido de la Marana - 30 LE GRAU DU ROI - 34 PORTIRAGNES - 40 SEIGNOSSE - 66 LE BARCARES 

CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES STATIONS SERVICE BP EXPRESS - TOTAL EXPRESS, LES MAGASINS EXPRESS CENTER PARCS   

 CE CATALOGUE N’EST PAS VALABLE DANS LES MAGASINS CITY SUIVANTS :  22 GUINGAMP - 51 REIMS : 131-133 rue de Vesles - 69 LYON : 2 ème : 16 rue des Remparts d’Ainay - 3 ème : 43 Cours Albert Thomas - 7 ème : 32-34 rue de Marseille - 8 ème : 5 rue Antoine Lumière - 78 VERSAILLES : 35 rue de la Ceinture 

Création Conception Réalisation :   ARISTID Services R.C.S. Paris 410 835 987 - CARREFOUR PROXIMITÉ FRANCE - SAS au capital de 47 547 008 Euros - Siège social : Mondeville (14120) - ZI Route de Paris - 345 130 488 RCS Caen. 
Publishing : Altavia Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956. Magasins franchisés de la Société Carrefour Proximité France. Crédits photos : SRP studio et Getty. Photos non contractuelles sauf erreur d’impression. Ne pas jeter sur la voie publique. Les 
offres sont valables pendant la durée de l’opération et sont réservées aux particuliers et tout achat doit correspondre aux besoins normaux d’un foyer. Nous avons commandé des stocks que nous pensons suffisants pour répondre aux demandes des 
consommateurs. Toutes les photos de ce catalogue sont des suggestions de présentation ou des photographies retouchées. 

O� re valable  du mercredi 1er au vendredi 31 janvier 2025  dans les magasins participants à l’opération, voir sur www.carrefour.fr/contact
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