
DU 4 AU 31 JANVIER 2024

COMMENCEZ L’ANNÉE EN BIOTÉ

clairement bon clairement bien



Édito

Cette année pour les bonnes résolutions, on passe à l’action avec un programme

pour faire du bien à soi et autour de soi.

Tout de suite, c’est plus facile de s’y tenir ! Suivez nos conseils pour

commencer l’année en bioté.

clairement bon

clairement bien

Bio, bon, sain



Mieuxmanger

etmieux vivre

LA BIO CLAIREMENT ENGAGÉE

POUR LE GOÛT POUR LE BIEN-ÊTRE POUR LA TERRE ET

CEUX QUI LA TRAVAILLENT



1 PRODUIT MARQUE

ACHETÉ

DU4 AU 21 JANVIER

LE DEUXIÈME IDENTIQUE

À

-50%*



FROMAGE À RACLETTE

NATURE BIO

R BIO

4

€99*

200g soit 24,95€/kg

au lieu de 28,45€/kg

5,69€

Fabriqué en France

-12%

FROMAGE À RACLETTE

NATURE BIO

R BIO

8

€99*

400g soit 24,48€/kg

au lieu de 28,98€/kg

9,99€

Fabriqué en France

-10%

FROMAGE À RACLETTE

FUMÉE BIO

R BIO

5

€59*

200g soit 27,95€ /kg

au lieu de 31,45€/kg

6,29€

Fabriqué en France

-11%

LABIO CLAIREMENTENGAGÉE

SAVOUREZ DE BONS MOMENTS À PRIX RÉDUITS



Engagée pour le goût et contre

le gaspillage alimentaire, nous

vous proposons une astuce anti-gaspi

pour prolonger le plaisir en

terminant vos restes de fromage

à raclette, avec une tartiflette.

Déguster une raclette en étant

végétarien, c’est possible !

Alternez les légumes de saison comme

le brocoli, le potimarron, le panais

ou encore la patate douce.

Un régal !

MISO

CUBE BIO

DANIVAL

3

€49*

80g soit 43,63€/kg

au lieu de 52,38€/kg

4,19€

-16%

EPICERIE



BIÈRE TRIPLE BIO

4

€49*

75cl soit 5,99€/L

au lieu de 7,05€/L

5,29€

NONNE

-15%

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé,

à consommer avec modération

GIMBERBIO

GIMBER

21

€19*

500ml soit 42,38€/L

au lieu de 49,98€/L

24,99€

-15%

SUR LA GAMMEGIMBER

VALABLE SUR LA

GAMME DE PÂTES AUX

ŒUFS LAZZARETTI

-50%

SPAGHETTI EN NIDS

AUX ŒUFS FRAIS BIO

LAZZARETTI

RUBANS AUX

OEUFS FRAIS BIO

LAZZARETTI

250g soit

9,96€/kg

2

€49

LE 2

ÈME

À



PUR JUS DE CLÉMENTINE BIO

3

€89*

75cl soit 5,19€/L

au lieu de 5,85€/L

VITAMONT

4,39€

NECTAR D’ABRICOT BIO

3

€79*

75cl soit 5,05€/L

au lieu de 5,72€/L

VITAMONT

4,29€

-11%

MONMAGASIN

LE PLUS PROCHE

-11%



CHOCOLAT NOIR

PÉROUBIO 100%

SAVEURS ET NATURE

3

€39*

80g soit 42,38€/kg

au lieu de 49,88€/kg

3,99€

Chocolaterie française

CHOCOLAT NOIR

MADAGASCARBIO 100%

SAVEURS ET NATURE

3

€39*

80g soit 42,38€/kg

au lieu de 49,88€/kg

3,99€

Chocolaterie française

-15% -15%

CHOCOLAT NOIR

MADAGASCARBIO 85%

SAVEURS ET NATURE

3

€19*

80g soit 39,88€/kg

au lieu de 47,38€/kg

3,79€

Chocolaterie française

-15%

MONMAGASIN

LE PLUS PROCHE



TERREDES ILES

SIROPDE FLEUR

DE COCOBIO

7

€19*

340g soit 21,15€/kg

au lieu de 26,44€/kg

8,99€

Chez La Vie Claire nous nous

engageons à vous proposer

exclusivement un chocolat BIO et

de qualité, cela vaut pour notre

marque mais aussi pour celles de

nos partenaires. Vous faire plaisir

tous les jours et toute l’année avec

des produits de qualité c’était une

de nos bonnes résolutions et on s’y

tient, depuis 1948 !

Je régale toute la famille avec un

savoureux mi-cuit au chocolat.

Le chocolat noir ne contient ni lait

ni ingrédients d’origine animale

et est donc 100 % adapté à un

régime végétalien !

-20%



UN DÉBUT D’ANNÉE SOIGNÉ

PRENEZ SOIN DE VOUS ET DE VOS PROCHES AVEC DES PRIX TOUT DOUX

CRÈME POUR LES MAINS

RÉPARATION

MELVITA

6

€39*

30ml soit 213,07€/L

au lieu de 266,33€/L

7,99€

BAUME À LÈVRES

NOURISSANT

MELVITA

5

€99*

4,5g soit 499,33€/kg

au lieu de 624,17€/kg

7,49€

GELÉE

DÉMAQUILLANTE

MELVITA

12

€39*

200ml soit 61,96€/L

au lieu de 77,45€/L

15,49€

-20%

sur les crèmes

pour les mains

-20%

sur les baumes

à lèvres

-20%

sur la gamme

bouquet floral

HYGIÈNE ET COSMÉTIQUE



La Vie Claire est aux petits

soins avec ce gommage qui

permettra à votre crème de

mieux pénétrer et à votre peau

d’être nourrie en profondeur !

L’hiver, votre peau est plus sensible et s’assèche

plus rapidement, notamment celle de vos mains !

Heureusement, l’un de nos engagements c’est

VOTRE bien-être, retrouvez nos conseils ici.

CRÈME DE NUIT

ANTI-RIDES

FLEURANCE NATURE

17

€39*

50ml soit 98.81€/L

au lieu de 113,58€/L

19,99€

-9%

SUR LA GAMME

ANTI - ÂGE

Pour un cosmétique 100 % veggie,

n’hésitez pas à remplacer la cire

d’abeille par du beurre de karité

ou de l’huile d’argan !



CRÈME

RÉPARATRICE

LABORATOIREDE BIARRITZ

9

€69*

40ml soit 242,25€/L

au lieu de 324,75€/L

12,99€

MONMAGASIN

LE PLUS PROCHE

CRÈME RICHE

HAUTE TOLÉRANCE

EAU THERMALE JONZAC

40ml soit 274,75€/L

au lieu de 394,75€/L

10

€99*

13,99€

-20%

SUR LA GAMME

RÉACTIVE JONZAC

-21%

SUR LA

GAMME CICA



PAPIERTOILETTE

3 PLISMAXI

GRAZIE LUCART

2

€99*

3,79€

-21%

ENTRETIEN

TABLETTES LAVE-VAISSELLE

ETAMINE DU LYS

6

€69*

410g soit 16,32€/kg au lieu de 17,54€/kg

7,19€

-6%

Boîte de 30 tablettes



LES CONSEILSBIEN-ETREDUMOIS

SÉRÉNITÉ&DÉTENTE

SÉCURIL

YALACTA

8g soit 1 911,25€/kg

au lieu de 2 248,75€/kg

15

€29*

17,99€

30 gélules

STABILIUM 200

YALACTA

34

€59*

32g soit 1 080,94€/kg

au lieu de 1 274,69€/kg

40,79€

90 capsules

STABILIUM 200

YALACTA

13

€59*

11g soit 1 235,45€/kg

au lieu de 1 453,64€/kg

15,99€

30 capsules

-15%

-15%

-15%

DIGESTION



30 ampoules

PROTOCOLE ANTI-STRESS

SUPER DIET

21€09*
300ml soit 70.30€/L

au lieu de 82,97€/L

24,89€

Si vous avez pris la bonne

résolution de clairement chasser
le stress de votre environnement,

lancez-vous dans la conception d’un
spray d’ambiance apaisant !

Chez La Vie Claire, l’un de nos engagements, c’est
VOTRE bien-être. Découvrez le protocole anti-stress
de la marque Superdiet. Ce programme de 30 jours
à base de Rhodiola, de Passiflore, de Eschscholtzia,
d’Aubepine et de Maca est conçue pour vous aider

à retrouver un sommeil plus serein et à réduire
l’impact du stress.

RELACHE MACA

TERRE INCONNUE

16€89*

19,89€
23g soit 734,35€/kg

au lieu de 864,78€/kg

40 gélules

-15% -3€



LADÉDÉ

LES BIO FRERES

59g soit 352,37€/kg

au lieu de 415,08€/kg

20

€79*

24,49€

120 comprimés à croquer

30 gélules

VITAMINES D3

ET CYPRÈS VEGAN

BIO CONSEILS

10

€59*

13g soit 814,62€/kg

au lieu de 960,77€/kg

12,49€

-15%

VITALITÉ& IMMUNITÉ

-15%

MONMAGASIN

LE PLUS PROCHE



Je continue à prendre soin de moi

avec des recettes vitaminées !

L’hiver vos défenses immunitaires

peuvent être mises à rude

épreuve. Et si vous testiez la

vitamine D ?

ACÉROLA EN POUDRE

ÉQUITABLE

DIETAROMA

12

€69*

50g soit 253,80€/kg

au lieu de 299,80€/kg

14,99€

ACÉROLA1000 ÉQUITABLE

DIETAROMA

10

€19*

70g soit 145,57€/kg

au lieu de 171,29€/kg

11,99€

24 comprimés à croquer

-15% -15%



La Vie Claire s’engage pour une bio clairement éthique et savoureuse.
Depuis toujours à votre écoute, nous sommes chaque jour porté par la volonté

de préserver la terre. Sans jamais oublier ceux qui la travaillent !
La Vie Claire, met aussi l’accent sur le goût et le bien-être pour faire de la

consommation bio un vrai plaisir pour toute la famille.

Pour plus d’informations,
rendez-vous sur

www.lavieclaire.com

Service
consommateurs

04 72 67 80 08

MENTIONS

LA BIO CLAIREMENT ENGAGÉE

Pour le goût Pour votre bien-être Pour la Terre et ceux

qui la travaillent


