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le bol de 300 g (1 part), 14¢* le kg

#V/oirconditions au dos. Suggestion de présentation. Dans la limite des stocks disponibles.
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ENSEMBLE
CELEBRONS
LE BIEN-ETRE!

Depuis 50 ans, Picard s’engage pour vous
permettre de manger plus varié et équilibré

chaque jour. Aujourd’hui, nous vous garantissons:

715%

Des qualités nutritionnelles de plats cuisinés
et gustatives préservées Nutri-Score
grace a la surgélation A ou B**

0 100% (o]0
édulcorant, de produits garantis produits
colorant artificiel, sans ingrédient OGM a la composition

exhausteur de goiit et sans huile améliorée
de palme chaque année

Ensemble, faisons que demain
soit encore meilleur qu’aujourd’hui.

Retrouvez tous nos engagements sur picard.fr

——

** Calcul sur la base de l'algorithme originel Nutri-Score 2017. Selon disponibilité en magasin.
Certains magasins ne commercialisent pas lintégralité des produits.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR
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GARANTIR PLUS ‘
PE NATURALITE

AVEC ZERO EDULCORANT, ¢

COLORANT ARTIRCIEL, a_
EXHAUSTEUR DE GOUT." _ ° Aok

Chez Picard, ce sont plus de 200

~ substances controversées que nous * Gaspacho
os gl N tomate, concombre,
n’utilisons pas pour vous proposer poivron, oignon, huile
toujours plus de produits sans superflu. d'olive vierge extra (1,8 %)
s b 3 . > le sachet de 1 kg (4 parts)

VEGAN

Bye bye idées regues!

A Poccasion de ses 50 ans, Picard a fait appel a la diététicienne

nutritionniste Claire Happy Diet, pour répondre aux idées regues
alimentaires. Retrouvez ses réponses ainsi que des recettes
gourmandes et équilibrées congues spécialement pour vous
dans notre magazine!

-10% =-15%

pour 1 produit acheté pour 2 produits achetés

5 batonnets
fraise-pastéeque
sorbet plein fruit

la boite de 275 g

,véMs
3%, @,

12672 le kg s% oo

*Voir conditions au dos.

-25%

dés 4 produits achetés

sur tous les produits de cette page pour tout achat simultané avec la carte Picard & Nous* du 17 au 30 juin

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR



OUI A LA NATURALITE !

Bowl des iles

"FD

4 pers. 10 mm.

5 e fr
o hyennante

%Og de dés de ngue bio
+ 120 g de sorbet ananas

N

CHEZ L’EPICIER
* 400 g de skyr A
« Chips de noix de coco Sy

1. Dans un blender, mixez & skyr
avec le mélange de fruits
La rayonnante. »

2. Dressez: dans:4 bols, repartissez
le mélange skyr=fruits, les des de
mangue, déposez quelque!
de sorbet ananas et parsemez
de chips de noix de coco.

r4 < 2 { o \
PURE SELECTION ¢ — rals 4 pers. | 5min.
Sor:et :nanas 5 Sans décengélation v
Sorbet fraise ‘unité y
le bac de 380 1473 lesko Cunité CHEZ PICARD CHEZ LEPICIER
g g *» 300 g de fruits pour smoothie < 2 desserts au soja
ORIGINES . banane, myrtille, framboise * 40cl de jus de
ET INGREDIENTS SORBET SANS AROME RERE dgarbet fraise greraHiy
RSIEIhEl.fJéﬂ’S‘?MEASE;:; PLEIN FRUIT SANS AanlFm Dans un blender, mixez les desserts au soja avec le mélange

de fruits pour smoothie, le jus de grenade et le sorbet fraise.
Dégustez bien frais.

-10% =-15% -25%

pour 1 produit acheté pour 2 produits achetés dés 4 produits achetés

sur tous les produits de cette page pour tout achat simultané avec la carte Picard & Nous* du 17 au 30 juin

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR




BON !ET EQUILIBRE
- _y,,
52

GARANTIR UNE {'
ALIMENTATION PLO

2 petites baguettes NOUVEAUTE
céréales bio Emincés de poulet
précuites cuits, rotis

le sachet de 260 g

le sachet de 300g (2 a 3 parts)

I 9 9 VoalLLe

1653 |e kg ruuc‘uss

NUTRI-SCORE G 3 B

= Noix de Samt-.Jacques
e T tomate romarin MSC**
T noix de Saint-Jacques (Zygochlomys

patagonica, Argentine) sans corail,
assaisonnées

le sachet de 300 g (2 a 3 parts)

VOUS AIDER A MIEUX
MANGER AVEC

4 pe 600 probUITS < [E
NUTRI-SCORE A OU B 33 le kg

Picard's’éngage depuis 50 ans pour

une alimentation_aussi gourmande
qu’équitibrée: €’est pourguoi.aujourd’hui,
nous vous-propoesons 52 % de"produiits
bruts et plats preparés avec des
Nutri-Scores A ou B.

4 brochettes de poulet
mariné au citron

et au basilic

la bofte de 560 g

125 2

29€32 | kg mnclus:

(1) Calcul sur la base de lalgorithme originel Nutri-Score 2017. (2) Les ingrédients ne sont pas tous origine France. (3) Contient des ingrédients
a role similaire. * Voir conditions au dos. ** Le produit provient d’une pécherie qui a répondu au référentiel environnemental du MSC

pour une péche durable et bien gérée. N° d’agrément Picard MSC-C-51750.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR



BON ET EQUILIBRE

e

-

719 % oe
PLATS CUISINES
NUTRI-SCORE
A OUB?

Se faire plaisir et manger
équilibré en toute
simplicité : c’est possible!

NUTRI-SCORE

Pates, crevettes,

courgettes grillées, €
- sauce au basilic
. b4 le sachet de 900 g 90
eB E' (3 a 4 parts) 8¢ le kg

Inédites au romarin
pommes de terre avec peau
au romarin 0,6 %, enrobées,
préfrites

le sachet de 500 g

3€ /\

vommes
n( wms
nnnnnnn

7€ (g kg

20 portions panées de
colin d’Alaska MSC**
pré-frites, qualité sans aréte
la boite de 1kg

-10% =-15%

pour 1 produit acheté pour 2 produits achetés dés 4 produits achetés

sur tous les produits de cette page pour tout achat simultané avec la carte Picard & Nous* du 17 au 30 juin

POUR VOTRE SANTE MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR



NOUVEAUTE
Veg’gets saveur
barbecue
mini-bouchées panées
végétales

létui de 160 g (1 part)

17¢% e kg

TRIO DE FUSILLI
DE LEGUMINEUSES

<+ PE 250 rropuITS

VEGETARIENS OU VEGAN
DISPONIBLES .

Pour permettre a tous de diversifier
facilement son alimentation

avec plus de produits végétaux

et de protéines végétales tout

en réduisant les consommations
de protéines animales.

Poélée de gnocchis,
tomates, mozzarella
le sachet de 900 g (3 a 4 parts)

€
30

5¢e¢ e kg

VEGAN

Trio de fusilli

de légumineuses

au pesto rosso

le sachet de 450 ¢g (2 a 3 parts)

8 mini-pitas
feta AOP®, concombre, tomate
®Appellation d’Origine Protégée
la boite de 215 ¢

€ €
929 70
8¢5 le kg 31 le kg

(1) Calcul sur la base de lalgorithme originel Nutri-Score 2017. (2) Hors produits bruts de légumes. * Voir conditions au dos. ** Le produit provient
d’une pécherie qui arépondu au référentiel environnemental du MSC pour une péche durable et bien gérée. N° d’agrément Picard MSC-C-51750.

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR



BON ET EQUILIBRE

PRESERVER b a4 | ﬂ
LES'QUALITES | i
GUSTATIVES ET

NUTRITIONNELLES

BE NOS PRREDTRTS Fruits pour smoothie

Grace a la surgélation rapide de banane, myrtille,
nos fruits et légumes bruts apreés -framboi-se, fraise,
la récolte et de nos produits de la jus de citron vert

N n o le sachet de 450 g
mer apres la péche, leurs qualités (3 sachets de 150 g)
gustatives et nutritionnelles sont

i parfaitement préservées et ils 80
se conservent plus longtemps. 10°% le kg

i L 3 Légumes pour wok bio
2 pavés de thon Albacore P Leoumes i brocolis, carottes oranges

. . P POUR WOK . .
sachet cuisson individuel, ; et jaunes, poivrons rouges,

2 PAVES

THON ALBACORE qualité sans aréte choux blancs, poireaux
- la bofte de 250 g le sachet de 600 g
A \- Kok ok K
' 6% b PRYE]
NUTRI-SCORE ;‘a Yq“:;

pleard  26¢ le kg 5¢4 e kg

-10% -15% -25%

pour 1 produit acheté pour 2 produits achetés dés 4 produits achetés

sur tous les produits de cette page pour tout achat simultané avec la carte Picard & Nous* du 17 au 30 juin

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR



Salade d’aubergines ., '. . Y
au vinaigre
et a la menthe

a |

4 pers. | 10 min.
Sans cuisson

Décongélation:
aubergines grillées

CHEZ PICARD :

* 300 g d’aubergines
grillées en tranches

*1a2 cuil. a café
d’ail coupé

CHEZ LEPICIER

+ 10 cl de vinaigr
ou de cidre

* 10 cl d’huile d’al
vierge extra

Chuile d’olive,
menthe coups
la préparation|sur les
aubergines et mélangez.

3. Servez avec quelques
feuilles de menthe fraiche,
en apéritif ou comme
accompagnement. t}

Aubergines grillées sans
résidu de pesticides

en tranches, Italie

le sachet de 300 g

9¢% [e kg

*Voir conditions au dos. ** Limite de quantification a 0,01 mg/kg pour chacune des molécules recherchées.
Contréle analytique réalisé par un laboratoire indépendant et accrédité. Plus d’information sur picard.fr

POUR VOTRE SANTE MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
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LINNOVATION A DU BON '!'

NOTRE ENGAGEMENT ?
INNOVER POUR
UNE ALIMENTATI ON
VARIEE ﬁTJ

AMELIORER LA COMPOS

oc 100 PRO@UlTS

CHAGUE ANNEE

Nous travaillons en continu a lamélioration
de nos références afin de garantir la
meilleure qualité produit: meilleur profil
nutritionnel, listes d’ingrédients plus

"courtes et simples possibles, moins de sel

)u de sucre et surtout un meilleur goiit!

Bol de compotée de
pomme-vanille et fruits
pommes, fraises, graines de
courge et de lin

le bol de 150 g

€
50

169 le kg

-10%

pour 1 produit acheté

» ) ]
+DEQUllibre

La gamme des plats cuisinés
+ d’EQUIlibre, c’est:
¢ 10 plats Nutri-Score A
¢ 420 calories maximum

par portion
° au moins 25 % de légumes
e des teneurs maitrisées en sel

et en matiéres grasses
e des listes d’ingrédients simples

SOURCE DE
FIBRES

RICHE EN
PROTEINES

+DEQUIlibre picard

Aiguillettes de poulet au miel et aux épices,
semoule aux petits Iégumes et fruits secs

Aiguillettes de poulet € 2
au miel et aux épices, 80  mutnis "%':‘EE'&?“
semoule aux petits 14554 (e kg

légumes et fruits secs
la barquette de 330 g (1 part)

*\Voir conditions au dos. (1) Mets de la couleur dans ta journée!

-15%

pour 2 produits achetés

dés 4 produits achetés

sur tous les produits de cette page pour tout achat simultané avec la carte Picard & Nous* du 17 au 30 juin

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR



Equilibre & bonne humeur

au rendez-vous dans Uassiette !
3 nouvelles recettes Nutri-Score A
hautes en couleurs.

Boulettes végétariennes
a la sauce cajun, céréales
et légumes rouges

la barquette de 300 g (1 part)

€
:
13¢5 [e kg

' ~

4

Dos de merlu a la sauce
chimichurri, fettucine
et légumes verts

la barquette de 300 g (1 part)

€
40

14¢¢¢ le kg

R4 ,
Emincés de poulet a'la
sauce mangue et curry,
riz et légumes jaunes
la barquette de 300 g (1 part)

S €
i 40

14¢% e kg

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR



Les Promos
Plaisir Picard

50 PRODUITS
EN PROMOTION

du 3 au 30 juin

a vous regaler

6 verrines de la mer

ceviche de noix de Saint-Jacques*, mangue, passion, tartare
de saumon, légumes wok, creme citronnée et ciboulette,
*Zygochlamys patagonica, Argentine

la boite de 150 g

12 mini-wraps

chévre-tomate mi-séchée/saumon fumé-agrumes /houmous-
poivron rouge grillé

la boite de 180 g

12 croustillants apéritifs
ricotta, amande, menthe/mozzarella, tomate confite, basilic
la boite de 240 g

Tarte soleil au pesto rosso

pate pur beurre
la boite de 310 g

avec la carte*

picard

NS

7€70 6€95

46 le kg au lieu de 51¢%
avec la carte
Picard & Nous*

5€99 5%9

29¢%4 e kg au lieu de 33¢¥
avec la carte
Picard & Nous*

4€99 4%-9

18¢7 le kg au lieu de 20¢™
avec la carte
Picard & Nous*

6€99 6%9

20%1 le kg au lieu de 22¢5*
avec la carte
Picard & Nous*

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR



50 PRODUITS

EN PROMOTION

3 au 30 juin avec la carte”

INI-FEUILLETES | ()
i ()

Tarte fine inidcts
CHAMPIGNONS * GORGONZOLA
e

20 mini-feuilletés saucisse
rondelle de saucisse de Strasbourg, pate pur beurre
la boite de 330 g

Babka apéritive a 'emmental
pate pur beurre, 12 tranches
le sachet de 350 g

Bagel saumon fumé, fromage frais,
ciboulette
1 part - la boite de 160 g

2 galettes au sarrasin champignon

jambon emmental
la boite de 250 g

2 pissaladiéres oignons, olives noires,

anchois
pate brisée pur beurre
la boite de 300 g

Tarte fine champignons gorgonzola
a cuire
la boite de 290 g

2 mini-calzones jambon mozzarella
"Italia"
le sachet de 300 g

4€99 4€l:l-9

13¢%° le kg au lieu de 15¢"
avec la carte
Picard & Nous”

6€99 5%9

17" le kg au lieu de 19¢°7
avec la carte
Picard & Nous”

4€80 4%0

270 e kg au lieu de 306
avec la carte
Picard & Nous”

3€80 3%0

14¢€% le kg au lieu de 15¢%°
avec la carte
Picard & Nous”

4€50 4%5

13¢%° le kg au lieu de 15¢€°
avec la carte
Picard & Nous”

3€60 3%0

11¢%7 le kg au lieu de 12¢4
avec la carte
Picard & Nous”

3€30 2%5

9¢82 e kg au lieu de 11€%°
avec la carte
Picard & Nous*

POUR VOTRE SANTE MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR

. WWW.MANGERBOUGER.FR



50 PRODUITS

EN PROMOTION

3 au 30 juin avec la carte”

Filets de colin d'Alaska MSC

qualité sans aréte
le sachet de 800 g

15 batonnets de colin d'Alaska MSC

pré-frits, qualité sans aréte
la boite de 450 g

Mélange de moules, crevettes
nordiques, noix de Saint-Jacques MSC
(Zygochlamys patagonica, Argentine)

le sachet de 400 g

Noix de Saint-Jacques France

(Pecten maximus) sans corail
le sachet de 300 g

ueues de crevettes tropicales crues,
écortiqueées "cocktail" ASC
(22 a 28 pieces) avec carapace de l'extrémité de queue,
élevées au Honduras ou au Vietnam
la boite de 250 g

4 biftecks hachés bio

(100g) pur boeuf, viande non compressée, moins de 5% de
matiere grasse

la boite de 400 g

Chipolatas
(8 a10 pieces)
la boite de 500 g

14%:—5010%0

13¢2 le kg au lieu de 14¢7
avec la carte
Picard & Nous”

3€60 3%0

7% le kg au lieu de 8¢
avec la carte
Picard & Nous"”

ress 50

18€% le kg au lieu de 19¢°7
avec la carte
Picard & Nous”

LT

63°% le kg au lieu de 69¢°¢
avec la carte
Picard & Nous”

res0 f 30

28° le kg au lieu de 31
avec la carte
Picard & Nous*

sess 70

19€2 e kg au lieu de 217
avec la carte
Picard & Nous”

css ©%5

12¢%¢ le kg au lieu de 138
avec la carte
Picard & Nous”

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR



50 PRODUITS

EN PROMOTION

3 au 30 juin avec la carte”

2 brochettes de boeuf aux 3 poivres

coeur de rumsteck (France) mariné, tomate cerise, poivron
la boite de 250 g

2 cordons bleus de poulet au comté
A.O.P.

la boite de 300 g

Petits pois doux sans résidu
de pesticides

France ou ltalie
le sachet de 1 kg

Feves extra-fines

Italie ou France
le sachet de 600 g

Riz cuisiné a l'indienne
3 parts
le sachet de 450 g

Léegumes a la basquaise
tomates, poivrons, oignons, olives vertes
le sachet de 1 kg

8 mini rapés de légumes, comté
patate douce, pomme de terre
la boite de 300 g

7€70 6%5

27¢%° le kg au lieu de 30¢8°
avec la carte
Picard & Nous”

5€99 5%9

17¢% le kg au lieu de 19¢%®
avec la carte
Picard & Nous”

sea0 B 0

avec la carte
Picard & Nous”

ser0 B G0

5¢€% le kg au lieu de 6°¢'®
avec la carte
Picard & Nous”

230 2, 60

5€77 le kg au lieu de 6%+
avec la carte
Picard & Nous”

seso O 49

avec la carte
Picard & Nous*

00 B 69

12€%° le kg au lieu de 13€®°
avec la carte
Picard & Nous”

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR



50 PRODUITS

EN PROMOTION

3 au 30 juin avec la carte”

Pommes rissolées XL en cubes

(coupe maison) préfrites
le sachet de 1 kg

Inédites aux trois légumes

mélange de carottes, panais, betteraves enrobé 8%, préfrit
le sachet de 500 g

Mélange tradition

cepes, bolets, pleurotes, pholiotes, champignons de Paris,
lentins de chéne

le sachet de 450 g

Mini penne au chorizo,
sauce a la tomate

1 part

la barquette de 300 g

Cannelloni a la bolognaise
1 part, Formule Express
la barquette de 325 g

Tagliatelles aux truffes blanches
d'été (3%)

et aux champignons de Paris, 1 part

la barquette de 250 g

Conchiglioni farcis au fromage Corse et

au jambon fumé
1 part
la boite de 350 g

2€99 2669

avec la carte
Picard & Nous”

3€60 3%0

6% le kg au lieu de 7€
avec la carte
Picard & Nous”

4€70 4€20

9¢% le kg au lieu de 10
avec la carte
Picard & Nous”

2c60 2 40

8% e kg au lieu de 8¢
avec la carte
Picard & Nous*

a0 2 70

8¢ e kg au lieu de 9¢2°
avec la carte
Picard & Nous”

89 B 69

14€7 le kg au lieu de 15¢%
avec la carte
Picard & Nous”

ses0 & %0

12¢%7 le kg au lieu de 14€%°
avec la carte
Picard & Nous”

POUR VOTRE SANTE, PRATIQUEZ UNE ACTIVITE PHYSIQUE REGULIERE. WWW.MANGERBOUGER.FR



50 PRODUITS

EN PROMOTION

3 au 30 juin avec la carte”

Brandade parmentier de morue MSC
3 a4 parts
la barquette de 1 kg

Beignets de calmars a la romaine
le sachet de 500 g

Mini-acras de morue
"petits beignets de morue préfrits (35 a 40 pieces) "
le sachet de 300 g

Bibimbap

riz, lé¢gumes, émincés de boeuf mariné, sauce pimentée et
jaune d'oeuf

la boite de 350 g

Chirashi au saumon
tartare de saumon, riz vinaigré, 1 part
la boite de 350 g

Palak Dal

lentilles corail, épinards et riz basmati
la boite de 350 g

Framboises entiéres
Chili ou Bulgarie ou Serbie
le sachet de 750 g

7€50 6680

avec la carte
Picard & Nous”

5€50 4%9

9¢%8 e kg au lieu de 11¢°
avec la carte
Picard & Nous”

5€30 4€8:0

16¢€%° le kg au lieu de 17¢¢
avec la carte
Picard & Nous”

sess O 49

15¢%8 le kg au lieu de 17¢"
avec la carte
Picard & Nous”

res0 B %0

19¢42 le kg au lieu de 21¢4?
avec la carte
Picard & Nous”

aes0 B 15

9¢€%° e kg au lieu de 10€%°
avec la carte
Picard & Nous”

reo f 50

9¢¢0 e kg au lieu de 10¢®
avec la carte
Picard & Nous”

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRE, TROP SALE. WWW.MANGERBOUGER.FR



50 PRODUITS

EN PROMOTION

3 au 30 juin avec la carte®

ILLE AMANDE
Xﬁ:L BEURRE SALE
Ltk

2 tartelettes au citron

pate sablée pur beurre
la boite de 130 g

Tarte aux myrtilles

pate sablée pur beurre, myrtilles et compotée a la myrtille
(6 parts)

la boite de 500 g

2 macarons framboise
macaron, framboises, chantilly a la vanille
la boite de 146 g

6 cones extréme vanille

creme glacée vanille, croquant au cacao et éclats de
nougatine, Nestlé

la boite de 426 g

6 cones menthe

creme glacée menthe, décor craquant au cacao et copeaux
de chocolat noir

la boite de 432 g

4 bﬁtonnet's vanille-amande-caramel
beurre salé

creme glacée vanille aux éclats d'amandes caramélisées, sauce
caramel au beurre salé, enrobage chocolat au lait avec éclats
d'amandes caramélisées

la boite de 280 g

4 Magnum White Almond

glace vanille enrobée de chocolat blanc et d'amandes
la boite de 300 g

250 B 60

27¢%° le kg au lieu de 30¢%°
avec la carte
Picard & Nous”

6€99 6%9

12¢78 le kg au lieu de 138
avec la carte
Picard & Nous”

6€50 5%5

406 le kg au lieu de 44¢%2
avec la carte
Picard & Nous”

ses0 B 50

9% le kg au lieu de 10¢%¢
avec la carte
Picard & Nous”

09 B G0

8¢ |e kg au lieu de 9%
avec la carte
Picard & Nous”

230 B 60

12¢%% le kg au lieu de 13¢°2
avec la carte
Picard & Nous”

sees & 5o

13¢%€ le kg au lieu de 15°%°
avec la carte
Picard & Nous”

POUR VOTRE SANTE MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR

. WWW.MANGERBOUGER.FR



50 PRODUITS

EN PROMOTION

3 au 30 juin avec la carte®

6 Mini Magnum Classic amande blanc

glace vanille enrobée de chocolat au lait, glace vanille enrobée
de chocolat blanc, glace vanille enrobée au chocolat au lait et
d'amandes

la boite de 254 g

4 batonnets NUII Texan pecan
la boite de 264 g

Créme glacée caramel fleur de sel
le bac de 550 g

Sorbet citron
le bac de 650 g

Créme glacée Macadamia Nut Brittle
creme glacée vanille avec éclats de noix de macadamia
caramélisées, Haagen-Dazs

le pot de 400 g

Tuiles salées
la boite de 170 g

4€99 4(:1:9

16¢4° le kg au lieu de 19¢%*
avec la carte
Picard & Nous”

4€90 4(:1:0

15¢% le kg au lieu de 18¢%
avec la carte
Picard & Nous*

3€99 3€55

6% le kg au lieu de 7€
avec la carte
Picard & Nous*

20 B 75

5€7 le kg au lieu de 6%
avec la carte
Picard & Nous”

scso O 99

1497 le kg au lieu de 17¢4
avec la carte
Picard & Nous”

230 2 05

12€% le kg au lieu de 13¢%2
avec la carte
Picard & Nous”

POUR VOTRE SANTE, EVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. WWW.MANGERBOUGER.FR



Bienvenue

a votre
indispensable
de lete!

Découvrez notre nouvelle
.~ glaciére 100 % coton équitable,

‘ &angue en collaboration avec
) créatrice Mathilde Cabanas!

@ mathilde
cabanas

y 9 DUVEAU

= 28 L
FAIRTRADE ) la piece Vendue vide.
MAX HAVELAAR Suggestion de présentation.

SCOre bbB’ - ALTAVIA

e de 54% de coton biologique,
Controlé par Ecocert Greenlife selon
le référentiel OCS cor
https://texti

Certifié PEFC

u
Ce produit est issu de
foréts gérées
durablement et de
sources controlées

www.pefe-france.org

PROSPECTUS '},‘E

Pour le bon et le meilleur
Ce produit est composé de fibres certifiées PEFC issues de foréts gérées durablement et de sources contrdlées.

* Offre valable du 17 au 30 juin 2024 pour tout achat simultané, selon dispon ¢ et dans la limite des stocks disponibles. Remise appliquée en caisse: -10 % pour 1 produit acheté, -15 % pour 2 produits achetés,
-20 % pour 3 produits achetés et -25% a partir de 4 produits achetés. Voir conditions du programme Picard & Nous sur picard.fr - Programme Picard & Nous valable avec la carte Picard & Nous (“La carte”) dans les
magasins participants en France métropolitaine, sur l'application mobile et sur picard.fr - Pour en savoir plus, voir les conditions générales d’utilisation disponibles sur le site picard.fr, lapplication mobile et en magasin.
Les offres du programme Picard & Nous indiquées dans ce prospectus sont valables uniquement en France métropolitaine. Certains magasins ne commercialisent pas lintégralité des produits présentés dans ce
prospectus. Les prix indiqués dans ce prospectus sont en euros et TTC, valables du 17 au 30 juin 2024 uniquement en France métropolitaine pour tout achat dans les magasins participants**, par téléphone, sur
lapplication mobile et sur picard.fr (hors opérateurs de plateforme en ligne ou autre moyen de distribution), selon disponibilité et dans la limite des stocks disponibles. Les prix indiqués dans ce prospectus sont des
prix de vente maximum conseillés pour les magasins Picard exploités en franchise. ** Voir liste des magasins non participants sur picard.fr - Impression : Altavia - 10, rue Blanqui — 93400 Saint-Ouen. Picard Surgelés
SAS dont le siege social est situé au 1, Route Militaire - CS 60137 - 77305 Fontainebleau Cedex - Siren: RC 784 939 688 Melun. Capital social : 2 485 858 €. Suggestions de présentation. Visuels non contractuels. Extrait
du catalogue de juin 2024. NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE.



Pour les jours ou c’est la course,
on les fait pour vous.

Click & Collect
Retrait gratuit en magasin

Nos 1200 produits au méme prix qu’en magasin

Vos courses disponibles
le jour-méme

Livraison a domicile

Nos 1200 produits au méme prix qu’en magasin

Livraison gratuite de votre 1ére commande
avec le code CATALOGUE"

Pour en profiter, commandez simplement sur picard.fr
ou l'appli Picard.

*Offre non cumulable, valable une seule fois pour toute premiére commande en livraison a domicile, d’'un montant minimum de 20€ et selon les localités desservies. Offre non valable en magasm
Ni remboursement, ni échange, ni rendu de monnaie ne pourront étre faits sur cette offre. Pour bénéficier de cette offre, saisissez le code promotionnel CATALOGUE lors de la validation de votre panier.
**Programme Picard & Nous valable dans les magasins participants en France métropolitaine, en Belgique et au Luxembourg et sur picard.fr. Voir modalités dans les conditions générales d’utilisation
disponibles sur picard.fr ou en magasin sur simple demande. Les prix indiqués dans ce prospectus sont en euros et TTC, valables du 3 au 30 juin 2024, uniquement dans les magasins ou en livraison
a domicile Picard. Certains magasins ne commercialisent pas lintégralité des produits présentés dans ce prospectus. Les prix indiqués dans ce prospectus sont des prix de vente maximum conseillés
pour les magasins. Picard Surgelés SAS dont le siege social est situé au 1 route militaire, CS 60137, 77305 Fontainebleau Cedex - Siren : RC 784 939 688 Melun. Capital social : 2485858 €.

Suggestions de présentation. Extrait du catalogue de juin 2024. »
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